
Obernberg – Ursprung und Stille 
 
Obernberg ist ein idyllisches Seitental gleich nördlich des Brenners, mitten in 
einem Landschaftsschutzgebiet gelegen. Hier treffen unterschiedliche 
Felsformationen aufeinander, sanfte und schroffe, was neben der unverfälschten 
Natur den besonderen Reiz dieses Tales ausmacht. Auf abwechslungsreichen 
Wanderwegen, mit Blick auf den mächtigen Tribulaun, geht es durch lichte 
Lärchenwälder, zu herrlichen Bergseen, auf ursprüngliche Almen, auf einen 
hohen Bergkamm mit Blick auf die Nordkette und weit darüber hinaus - ein 
unverfälschtes Naturerlebnis allemal. 
 
1. Tag: Donnerstag, 8. Juli Anreise und Wanderung über den 

Lärchenwiesenweg 
Wir fahren mit dem Zug bis zum Brenner, dort holt uns ein Bus ab und bringt 
uns zum Start unserer ersten Wanderung auf der Sonnenseite des Tales. Auf dem 
herrlichen Lärchenwiesenweg mit Blick auf den mächtigen Tribulaun und die 
Gletscher des Olperers ist Wandern das reine Vergnügen.  
Wanderdaten: 14 km, Gehzeit: 4-5 Std., 430 Hm im Auf- und 530 Hm im 
Abstieg 
 
2. Tag: Freitag, 9. Juli Zum Obernberger See und auf die Steiner Alm 
Der Weg führt uns den Seebach entlang durch eine unberührte Bach- und 
Hügellandschaft bis zum Talschluss. Dann geht es leicht ansteigend zum 
Obernberger See. Wir gehen dann noch eine Stufe höher bis zur Steiner-Alm, 
wo eine Alm-Marende auf uns wartet. Hier werden wir Einiges über die 
Geologie des Tribulaun erfahren, denn nur mit diesem Wissen dann kann man 
diese Landschaft verstehen.  
Wanderdaten: 15 km, Gehzeit 4 – 5 Std., ca. 430 Hm im Auf- und Abstieg 
 
3. Tag: Samstag, 10. Juli Vom Nösslachjoch zum Lichtsee 
Wir starten mit den Steinacher Bergbahnen auf das Nösslachjoch (2.230 m). 
Der 360 Grad Blick ist überwältigend. Dann wandern wir über weite Almwiesen, 
fast immer am Bergkamm entlang bis zum idyllischen Lichtsee, von dort über die 
Kastenbergalm zurück nach Obernberg.  
Wanderdaten: ca. 15 km, Gehzeit 5 Std, ca. 250 Hm im Aufstieg, ca. 1000 Hm 
im Abstieg. 
 
4. Tag: Sonntag, 11. Juli  Hinein ins Frader Tal 
Auf alten Schmugglerpfaden geht es zuerst durch dichten Wald, der sich bald 
lichtet, das Tal wird flacher, herrliche  Almwiesen mit vielen Blumen und 
Kräutern tun sich auf. Noch ein kurzer Aufstieg und wir kommen zu einer 
Hochalm, wo neugierige Haflinger-Pferde ihre Sommerweide haben. Wir 

machen hier Rast und wandern dann zurück ins Tal, um unsere Heimfahrt 
anzutreten. 
Wanderdaten: 11 km, Gehzeit: 3-4 Std. ca.487 Hm im Aufstieg und 487 Hm 
im Abstieg. 

 
Programmänderungen vorbehalten. 

 
Unterkunft: 
Wir sind in einem sehr guten Drei-Sterne-Hotel untergebracht mit guter Küche 
und reichhaltigem Frühstücksbüffet, von dem wir unseren Proviant nach eigenem 
Gutdünken mitnehmen dürfen. Das Hotel besitzt eine große Panoramasauna. 
(Bademantel zum Ausleihen 5,00 Euro) 
 
Tourencharakter: 
Es handelt sich um Touren mit leichtem bis mittlerem Anspruch. Eine gewisse 
Ausdauer im Gehen ist erforderlich. Bergausrüstung und feste Schuhe sind nötig. 
Für die Abstiege können Wanderstöcke hilfreich sein. 
 
 

Wanderführerin: Gerlinde Aukenthaler   
Gerlinde ist geprüfte Natur- und Landschaftsführerin, Reiseleiterin und 
Kräuterpädagogin. Sie liebt Kultur- wie Naturlandschaften in ihrer großen Vielfalt 
und ist seit jeher in den Bergen unterwegs. 
 

Preis: Euro 470 / Euro 460 für KVW Mitglieder 
Einzelzimmerzuschlag:  Euro   60 
Anzahlung: Euro 120 
Restzahlung: 30 Tage vor Reisebeginn 
Teilnehmer: mind. 14 – max. 20 
 

Unsere Bankverbindung: 
Südtiroler Volksbank, IBAN Kodex IT 65 T 05856 11601 05057 1103497 
Kennwort: Rechnungsnummer +Wandern Obernberg 
 
Im Preis inbegriffen: 

 Transfer mit Privatbus ab/bis Brenner am An- und Rückreisetag 
 3 Übernachtungen mit Halbpension im Zweibettzimmer im Hotel*** 
 4 ausgewählte Wanderungen laut Programm  
 Lunchpaket vom Hotel  
 tägliche Benützung der Panoramasauna (falls möglich) 
 Fahrt mit Linienbus und Seilbahn 
 Führung und Wanderbegleitung durch Gerlinde Aukenthaler, geprüfte 

Wanderführerin, Reiseleiterin und Kräuterpädagogin 



Im Preis nicht inbegriffen: 
 An- und Rückreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln bis zum Brenner 

(Zug) 
 evtl. Mittagessen, Getränke, Trinkgelder 
 Reiseversicherung 
 Bademantel (5,00 Euro) 

 
Anmeldung: 
KVW Reisen GmbH 
Pfarrplatz 31, Bozen, Tel. 0471 309 919, E-Mail: reisen@kvw.org 
Evtl. Anmeldung auch in allen KVW Bezirksbüros. 
 

Anmeldeschluss: 8. Juni 2021 
Bei zu geringer Teilnehmerzahl wird die Reise bis 18. Juni abgesagt. 
Nachträgliche Anmeldungen auf Anfrage möglich. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stornobedingungen: 
 bis 30 Kalendertage vor Reisebeginn kostenlos 
 vom 29. bis zum 15. Tag vor Reisebeginn 40% 
 vom 14. bis zum 8. Tag vor Reisebeginn 60% 
 ab dem 7. Tag vor Reisebeginn 100% 

 
 

Wir empfehlen den Abschluss einer Reiseversicherung mit Stornoschutz inklusive 
Deckung bei Covid-19-Erkrankung. 
 
 
 
 
 

Veranstalter KVW Reisen GmbH 
Lizenz Prot.Nr. 35.4/HH/KW/ 
Haftpflichtversicherung 74752875 Allianz S.p.A. Italy 
Insovenzabsicherung 6006001770 Nobis Compagnia di Assicurazioni S.p.A. 
 
Die allgemeinen Reisebedingungen der KVW Reisen GmbH und das Standardinformationsblatt für Pauschalreiseverträge finden Sie 
unter reisen.kvw.org. Diese Reise eignet sich nicht für Personen mit eingeschränkter Mobilität. 
 
Verpflichtende Mitteilung im Sinne des Art. 17 Gesetz Nr. 38/2006: Die Verbrechen der Prostitution und der 
Minderjährigenpornografie werden vom italienischen Gesetz mit der Gefängnisstrafe geahndet, auch wenn dieselben im Ausland 
verübt werden.  
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