Wie im Bilderbuch - Cinque Terre

Man muss sie einfach gesehen, besser noch erwandert haben, die finf Fischerorte
Monterosso, Vernazza, Corniglia, Manarola und Riomaggiore an der ligurischen
Steilkiste. Die UNESCO hat sie zum Weltkulturerbe erklért und seither sind sie kein
Geheimtipp mehr. Dafir sind die Dérfer heute noch malerisch wie eh und je,
weitgehend autofrei, nur durch die Eisenbahn und FuBwege direkt miteinander
verbunden. Wir wandern neben alten Trockenmauern, unter Feigen- und
Olivenb&umen, durch kihn angelegte Weingérten, atmen den Duft der Bliten und
die Brise des Meeres ein. Und freuen uns, dass es so etwas Schénes heute noch
gibt.

1. Tag: Sonntag Monterosso - Vernazza

Anreise ab Meran Uber Bozen (Shuttle Vahrn - Bozen ab 4 Personen) bis nach
Levanto, Badeort am Ligurischen Meer und Tor zu den Cinque Terre.

Nach dem Beziehen der Zimmer starten wir gleich nach Mittag zu unserer ersten
Wanderung. Eine kurze Zugfahrt bringt uns nach Monterosso. Von dort aus
wandern wir auf alten Pfaden, die die Weinbauern seit jeher benutzen, zum viel
fotografierten Vernazza. Da der Weg an der Steilkiste mit Blick auf das blaue Meer
verlduft, tragt er den Namen ,Sentiero Verde-Azzurro”. Zuriick mit dem Zug nach

Levanto.
M 380 Hm, > ca. 3 Std

2. Tag: Montag Riomaggiore - Manarola

Heute besuchen wir Riomaggiore, das 8stliche Dorf der Cinque Terre, das sich den
mittelalterlichen Flair mit den engen Gassen und bunten Fassaden bewahrt hat.
Nach einem kurzen Aufenthalt zur Besichtigung wandern wir durch Weinberge mit
herrlicher Aussicht nach Manarola, dem wahrscheinlich éltesten Dorf der Cinque
Terre. Hier wird der traditionelle Wein, der Sciacchetrd, ein typischer Dessertwein,
hergestellt. Zurick mit dem Zug.

M 300 Hm, = ca. 2 Std

3. Tag: Dienstag Manarola - Volastra - Comniglia

Mit dem Zug fahren wir nach Manarola. Uber Weinterrassen steigen wir hinauf
zum alten Bergdorf Volastra, wo wir am Kirchplatz rasten. Auf einem besonders
schénen Panoramasteig wandern wir bis zu einer Anhéhe oberhalb von Corniglia,
wohin wir dann absteigen. Zurick mit dem Zug.

M 450 Hm, = ca. 4 Std

4. Tag: Mittwoch Levanto - Punta Mesco - Monterosso
An der alten Stadtmauer von Levanto vorbei steigen wir Gber den Fernwanderweg
JAlta Via 5 Terre” zuerst durch Olivenhaine, dann durch Macchia in Richtung

Punta Mesco auf. Immer wieder gibt es beeindruckende Tiefblicke auf das weite
Meer. Das lebendige Monterosso, den gréfiten Ort der
Cinque Terre, erreichen wir Uber Treppenwege. Zurick mit dem Zug.

A 500 Hm, > ca. 5 Std

5. Tag: Donnerstag Schifffahrt und Abreise

Vor unserer Abreise erwartet uns heute noch ein besonderer Hshepunkt: Mit dem
Schiff fahren wir ab Levanto oder Monterosso die ganzen Cinque Terre entlang
und genieBen den Blick vom Meer aus auf all das, was wir in den letzten Tagen
erwandert haben. Nach einer kurzen Mittagspause am farbenfrohen Hafen von
Portovenere fahren wir mit dem Bus wieder zuriick nach Stdtirol.

Wichtig: Es handelt sich um Wanderungen mit mittlerem Anspruch, nicht um
Spaziergénge. Gutes Schuhwerk, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit sind
unerlasslich. Wenn die Umstédnde es erfordern, ist der Wonderfuhrer berechhgf
das Programm kurzfristig abzuéndern. " Yo

Reiseleiter: Michael Berger

Michael Berger ist geprifter Wanderleiter. Er ist das ganze Jahr in den Bergen
zuhause: klettern, wandern, Skitouren — immer auf der Suche nach neuen
Erlebnissen. Michael trifft man gern in geselliger Runde.

Preis: Euro 830 / Euro 820 fir KVW Mitglieder
Einzelzimmerzuschlag: keiner

Teilnehmer: mind. 14 — max. 20 Teilnehmer
Anzahlung: Euro 160

Restzahlung: 30 Tage vor Reisebeginn

Unsere Bankverbindung:
Sudtiroler Volksbank, IBAN Code IT65 T05856 11601 05057 1103497

Kennwort: Rechnungsnummer + Cinque Terre




]
Im Preis inbegriffen:
% Hin- und Rickfahrt mit dem Reisebus US a U

% 4 Ubernachtungen im Hotel*** in Levanto
im Zweibettzimmer mit Halbpension ) -

% Eintritte for Wanderwege

% Zugtickets und Schifffahrt laut Programm

% Reiseleitung und gefihrte Wanderungen

Im Preis nicht inbegriffen:

% Mittagessen, Getrénke
% Trinkgelder, evil. Extras und persénliche Ausgaben
% alle nicht genannten Leistungen
% Aufenthaltssteuer direkt im Hotel zu bezahlen
% Reiseversicherung
Anmeldung:
KVW Reisen

o

AKTIV reise

Pfarrplatz 31, Bozen, Tel. 0471 309 919, E-Mail: reisen@kvw.org
Evil. Anmeldung auch in allen KVW Bezirksbiros.

Anmeldeschluss: 23. August 2023
Bei zu geringer Teilnehmerzahl wird die Reise bis 18. September 2023 abgesagt.

Nachtréagliche Anmeldungen auf Anfrage. Wle | m BI |del’bUCh

Stornobedingungen:
% bis 30 Kalendertage vor Reisebeginn 25% c (]
vom 29. bis zum 15. Tag vor Reisebeginn 60% e I e e
vom 14. bis zum 8. Tag vor Reisebeginn 80% I n q U rr
» ab dem 7. Tag vor Reisebeginn 100%
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Wir empfehlen den Abschluss einer Reiseversicherung mit Stornoschutz.

Michael Berger

Lvens o Nr. 551857 (16.07.2021) 08.-12.10.2023
1 1. = |

Haftpflichtversicherung TUA Assicurazioni S.p.A.40324512000111
Insolvenzabsicherung Fondo Vacanze Felici S.c.a.r.l. Nr. 2308

Die allgemeinen Reisebedingungen der KVW Reisen GmbH und das Standardinformationsblatt fir Pauschalreisevertrége finden Sie unter
reisen.kvw.org. Diese Reise eignet sich nicht fir Personen mit eingeschréinkter Mobilitét.

Verpflichtende Mitteilung im Sinne des Art. 17 Gesetz Nr. 38/2006: Die Verbrechen der Prostitution und der Minderjshrigenpornografie
werden vom italienischen Gesetz mit der Geféingnisstrafe geahndet, auch wenn dieselben im Ausland veribt werden.
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