
 
 
Im Preis inbegriffen:  
 Hin- und Rückreise im Reisebus 
 Alle Transfers zu den Wanderungen 
 6 Übernachtungen im Hotel ***mit Halbpension 
 5 ausgewählte geführte Wanderungen  
 Führung und Betreuung durch geprüften Wanderleiter und  

Bergwanderführer Günther Gramm  
 
Im Preis nicht inbegriffen: 
 Mittagessen (teilweise Picknick), Getränke, Trinkgelder 
 Einzelzimmerzuschlag 
 Reiseversicherung 
 

Anmeldung: 

KVW Reisen GmbH 
Pfarrplatz 31, Bozen, Tel. 0471 309 919, E-Mail: reisen@kvw.org 
Eventuelle Anmeldung auch in allen KVW Bezirksbüros. 
 
Anmeldeschluss: 10. Mai 2021 
Bei zu geringer Teilnehmerzahl wird die Reise bis 1. März abgesagt. 
Nachträgliche Anmeldungen auf Anfrage möglich. 
 
Stornobedingungen: 

 bis 21 Kalendertage vor Reisebeginn kostenlos 
 vom 20. bis zum 15. Tag vor Reisebeginn 40% 
 vom 14. bis zum 8. Tag vor Reisebeginn 60% 
 ab dem 7. Tag vor Reisebeginn 100% 

 
 
Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserücktrittsversicherung inkl. Stornoversicherung. 
 
 
 
 
 
Veranstalter KVW Reisen GmbH 
Lizenz Prot.Nr. 35.4/HH/KW/ 
Haftpflichtversicherung 74752875 Allianz S.p.A. 
Insolvenzversicherung 6006001770 Nobis Compagnia di Assicurazioni S.p.A. 
 
Die allgemeinen Reisebedingungen der KVW Reisen GmbH und das Standardinformationsblatt für Pauschalreiseverträge finden Sie unter 
reisen.kvw.org. Diese Reise eignet sich nicht für Personen mit eingeschränkter Mobilität. 
 
Verpflichtende Mitteilung im Sinne des Art. 17 Gesetz Nr. 38/2006: Die Verbrechen der Prostitution und der Minderjährigenpornografie 
werden vom italienischen Gesetz mit der Gefängnisstrafe geahndet, auch wenn dieselben im Ausland verübt werden.  

 
 
 
 

 
AKTIV reise 

 

Wandern im Hinterland von  
Ligurien und  

der Côte d‘Azur 
 

Günther Gramm 
 

23. - 29.05.2021 

mailto:reisen@kvw.org


Wandern im Hinterland von Ligurien und der Côte d’Azur 
 

Die Blumenriviera ist der westlichste Teil Liguriens. An der Küste reihen sich 
die mondänen und weithin bekannten Tourismusorte San Remo, Bordig-
hera, Ventimiglia, Menton, Monaco und Nizza. Palmengärten und ge-
pflegte Parks zeugen vom milden Klima an diesem schmalen Landstrich. 
Verlässt man die Küste findet sich eine vollkommen andere Welt: schmale 
Täler, eine gebirgige und karge Landschaft geprägt von Wein- und Oli-
venanbau. Malerische Dörfer träumen ihren Dornröschenschlaf. Unsere 
Wanderungen führen durch diese zwei Welten und wir erleben diese span-
nenden Kontraste. Dazu die unvergesslichen Blicke auf kleine Buchten und 
das azurblaue Meer.  
 
1. Tag: Sonntag, 23. Mai 2021 Anreise Südtirol – San Remo  
Abfahrt von Meran über Bozen nach San Remo, der Perle der Blumenriviera. 
(Shuttle Vahrn – Bozen ab 4 Personen). Am Nachmittag Spaziergang am Porto 
Vecchio und entlang des Lungomare delle Nazioni.  
 
2. Tag: Montag, 24. Mai 2021 Über dem Tal des Roya  
Fahrt durch das Roya-Tal nach Breil. Wanderung entlang alter Maultierpfade 
durch Pinienwälder und Olivenhaine. Jahrhunderte lang wurde hier das Salz müh-
sam über den Tenda-Pass transportiert. Entlang unseres Weges streifen wir die 
ursprünglichen Dörfer Libre und Airole.  250 m  350 m  ca. 4,5 Std.  
 
3. Tag: Dienstag, 25. Mai 2021 Plan de Lion und Mont Carpano 
In einzigartiger Panoramalage liegt das Bergdorf Castellar oberhalb von Menton. 
Ganz in der Nähe führt der Fernwanderweg vorbei, der das ligurische Meer mit 
dem Mont Blanc verbindet. Wir wandern durch den Macchiawald hinauf zum Plan 
de Lion und weiter zum Aussichtspunkt  Mont Carpano (773 m). von hier aus gibt 
es eine Traumaussicht auf die Riviera diesseits und jenseits der Staatengrenze.  
500 m  ca. 4 Std. 
 
4. Tag: Mittwoch, 26. Mai 2021  Villen und Gärten am Cap Ferrat 
Das Cap Ferrat in der Nähe von Nizza ist die Halbinsel der ganz Reichen. Sie 
reicht weit ins Meer hinaus. Prachtvolle Villen und Paläste stehen in bezaubernden 
Parks und die Bewohner genießen einen wunderschönen Blick auf die Küste. Ein 
herrlicher Promenadenweg führt rund um die Halbinsel und gewährt uns Einblicke, 
wie die edle Gesellschaft hier ihre Zeit verbringt. Eindrücke und Panorama sind 
auf dem Küstenpfad auch dem einfachen Wanderer zugänglich.  
 100 m  ca. 4 Std. 
 
 

5. Tag: Donnerstag, 27. Mai 2021 Monte Bignone 
Fahrt zum Eremo San Romolo. Im Schatten von Kastanienbäumen wandern wir zu 
den sonnigen Weiden des Aussichtsgipfels Monte Bignone (1.295 m). Unser Weg 
führt entlang des Bergrückens über den Passo le Saline ins Bergdorf Baiardo, ein 
Jahrtausende alter Kultort keltischer Druiden.  
 600 m  500 m  ca. 4 Std.  
 

7. Tag: Freitag, 28. Mai 2021  Tag zur freien Verfügung 
Ein Einkaufsbummel im Pigna-Viertel von San Remo, ein Besuch der weiten Park-
anlagen oder gemütlich im Hotelgarten entspannen. Die nahe Umgebung von 
San Remo ermöglicht eine Vielzahl von Spaziergänge und kleinen Ausflügen. Wer 
möchte kann mit der Bahn nach Bordighera und Ventimiglia fahren, zwei wunder-
schöne ligurische Küstenstädte.  
 
7. Tag: Samstag, 29. Mai 2021 Valle Argentina und Carpasina  
Von Montalto Ligure wandern wir über einen alten Maultierpfad zum versteckten 
Dörfchen Carasio. Abgeschiedenheit wenige Kilometer von der belebten Küste. 
Nach dem Mittagessen geht’s mit unserem Bus zurück in die Heimat.  
 250 m  100 m  ca. 3 Std.  
 

Programmänderungen möglich! 

Reiseleitung und Wanderleiter: Günther Gramm ist geprüfter Wanderleiter und be-
gleitet seit über 20 Jahren Wandergruppen durch die schönsten Wandergebiete 
am Mittelmeer und in der weiten Welt.  
 
Tourencharakter: leichte bis mittelschwierige Wanderungen auf Wanderwegen 
und Gebirgspfaden, 4 bis 4,5 Gehstunden und bis zu 600 Hm pro Tag. Abends 
kehren wir ins Hotel nach San Remo zurück.  

Unterkunft: Hotel*** in San Remo, umgeben von einem herrlichen Park mit Pal-
men und vielen exotischen Pflanzen.  

 
Preis: Euro 955/Euro 945 für KVW Mitglieder 
Einzelzimmerzuschlag: Euro 125 
Anzahlung: Euro 230 
Restzahlung: 30 Tage vor Reisebeginn 
Teilnehmer: min. 14 – max. 20 Teilnehmer  
 
Unsere Bankverbindung: 
Südtiroler Volksbank, IBAN Kodex IT 65 T 05856 11601 05057 1103497 
Kennwort: Rechnungsnummer + Wandern Ligurien und Côte d’Azur 
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