Umbrien, das grine Herz ltaliens
Besonders hervorzuheben ist in Umbrien die wunderschéne Higellandschaft. Auch
die vielen kleinen Stadte in Umbrien, die durch ihren mittelalterlichen Charakter
etwas ganz Besonderes sind, machen die Region zu einem echten Geheimtipp fir
Besucher. So sind die Orte oft auf Hiigeln gelegen, an denen auch an warmen
Sommertagen Luftziige fir eine kleine Abkihlung sorgen. Kunstbegeisterte Besu-
cher werden ebenfalls nicht enttduscht und kénnen in Umbrien einzigartige Kunst-
schétze und Relikte aus vergangenen Zeiten bewundern.

1. Tag: Sonntag, 13. Juni Anreise
Von Meran Uber Bozen starten wir Richtung Toskana und Umbrien. Am Nachmittag

kurze Radtour von Castiglion Fiorentino nach Passignano sul Trasimeno.
Radtour: ca. 30 km

2. Tag: Montag, 14. Juni Der Trasimeno See

Umbrien ist die einzige Region in Mittel- und Stditalien, welche keinen Zugang
zum Meer hat. Das umbrische Meer ist der Trasimeno See, der viertgréfite See
ltaliens. Bei unserer Umrundung streifen wir kleine und ruhige Ortschaften, und
immer wieder geniefien wir den herrlichen Blick auf den See. Zum Abschluss eine
Erfrischung und ein Sprung ins kithle Wasser des Sees. ca. 65 km

3. Tag: Dienstag, 15. Juni Trasimeno — Perugia — Assisi

Durch sanfte Weinhigel und endlose Olivenhaine fahren wir entlang der bekann-
testen Stédte Umbriens. Perugia thront auf mehreren Higeln und ist weithin sicht-
bar. Die quirlige Stadt ist mit dem Fahrrad schlecht zu erreichen, wir fahren durchs
Higelland in den Weinort Torgiano. Wunderschén ist der Blick danach dann auf
Assisi, der Stadt des hl. Franziskus. Die Stadt hat ihren mittelalterlichen Charakter
fast ganzlich bewahrt. ca. 60 km

4. Tag: Mittwoch, 16. Juni Assisi — Spello — Montefalco — Spoleto

Die Valle Umbra ist das Zentrum des Olivenanbaus in Umbrien. An beiden Seiten
des Tals kleben die Orte an den Héngen. Montefalco ist weithin bekannt fir seinen
Sagrantino und den Rosso di Montefalco. Bevagna ist ebenso ein mittelalterliches
Schmuckstiick. In Spoleto erwarten uns einige herausragende Bauwerke aus der
Geschichte und ein schénes Hotel am Rande der Altstadt. ca. 55 km

5. Tag: Donnerstag, 17. Juni Spoleto — Terni - Narni

Im Suden Umbriens wird es ruhiger, die wenig besuchten Orte sind daher sehr
urspringlich geblieben. In der Kleinstadt Narni kann man das Mittelalter immer
noch hautnah spiren. Der Bus bringt uns dann am spaten Nachmittag zum Bol-
sena See im nérdlichen Lazium. ca. 50 km

6. Tag: Freitag, 18. Juni Bolsena See

Von wo aus gibt es den schénsten Blick auf den See? Die Entscheidung wird nicht
leicht, bei unserer Radlrunde um den See gibt es eine Vielzahl von einmaligen
Blicken auf das Wasser. Eine Badepause unterwegs ist auch drin, sonst wartet das
Hotelschwimmbad zur Entspannung auf uns. ca. 57 km

7. Tag: Samstag, 19. Juni Heimreise
Nach dem gemdtlichen Frihstiick im Hotel noch ein kleiner Spaziergang am See-
ufer bevor wir die Heimreise nach Sudtirol antreten.

Programmdnderungen je nach Umsténden oder wetterbedingt méglich!

Unterkinfte:
Ausgewdhlte Hotels, 2 x *** mit Schwimmbad, 1 x
Das Gepdck wird vom Begleitbus von Hotel zu Hotel gebracht.

*okok K

Radreiseleiter: Gunther Gramm

Guinther begleitet seit vielen Jahren Rad- und Wanderreisen in die schénsten Ge-
biete Europas. In Umbrien war er schon mehrmals unterwegs. Die Region ist noch
recht ruhig geblieben und eignet sich hervorragend fir wunderschéne Radtouren.

Tourencharakter:

Leichte Radwandertour auf sanft hiigeligen Radwegen und Nebenstraen. Etwas
Ubung und ein wenig Training erhdhen natirlich den Radl-SpaB. Gute Gesund-
heit (evil. Gesundheitscheck beim Arzt) ist Voraussetzung fir die Teilnahme.

Wer nicht das eigene Rad mitnehmen mochte, kann ein Leihtrekking-Rad mieten
(Reservierung erforderlich — Kérpergréfie angeben).

Falls Sie lhr E-Bike benutzen méchten, bitten wir um Ricksicht auf jene Radlerin-
nen, die ohne Unferstitzung unterwegs sind.

Preis: Euro 1.070/Euro 1.060 for KVW Mitglieder
Einzelzimmerzuschlag: Euro 110

Zahlung: 10 Tage ab Erhalt der Rechnung
Teilnehmer: mind. 14 — max. 20 Teilnehmer

Unsere Bankverbindung:
Sudtiroler Volksbank, IBAN Kodex IT65 T05856 11601 05057 1103497

Kennwort: Radreise Umbrien




Im Preis inbegriffen:

% Anreise und Rickreise im Reisebus mit Fahrradtransport

6 Ubernachtungen im Zweibettzimmer mit Halbpension
Begleitbus und Gepécktransport bei den Radtouren

Fuhrung der Radtouren durch Radreiseleiter Gunther Gramm

X X X

Im Preis nicht inbegriffen:

x  Mittagessen (teilweise Picknick oder in kleinen Gaststétten)
% Getranke, Trinkgelder

% Einzelzimmerzuschlag

x  Reiseversicherung

Anmeldung:

KVW Reisen GmbH
Pfarrplatz 31, Bozen, Tel. 0471 309 919, E-Mail: reisen@kvw.org
Evil. Anmeldung auch in allen Bezirksbiros.

Anmeldeschluss: 28. Mai 2021
Nachtrégliche Anmeldungen auf Anfrage.

Stornobedingungen:
x  vom 14. bis zum 8. Tag vor Reisebeginn 80%
x ab dem 7. Tag vor Reisebeginn 100%

Wir empfehlen den Abschluss einer Reisericktrittsversicherung
(nur zeitgleich mit Reisebuchung méglich)

Veranstalter KYW Reisen GmbH

Lizenz Prot.Nr. 35.4/HH/KW/

Haftpflichtversicherung 74752875 Allianz S.p.A.
Insolvenzabsicherung Fondo Vancanze Felici Nr. 2308

Die allgemeinen Reisebedingungen der KVW Reisen GmbH und das Standardinformationsblatt fir Pauschalreisevertréige finden Sie unter
reisen.kvw.org. Diese Reise eignet sich nicht fir Personen mit eingeschrénkter Mobilitét.

Verpflichtende Mitteilung im Sinne des Art. 17 Gesetz Nr. 38/2006: Die Verbrechen der Prostitution und der Minderjéhrigenpornografie
werden vom italienischen Gesetz mit der Geféingnisstrafe geahndet, auch wenn dieselben im Ausland veribt werden.

Lust auf Relsen

AKTIV reise

Rad-Erlebnisreise

Umbrien und Bolsena See

Ginther Gramm

13. - 19.06. 2021
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